NAIS Verksamhetsplan 2020

Verksamhetsidé

Gymnastik - rorelsegliddje for alla - hela livet!

Vi har rolig och utvecklande tréning i olika former.

Vi har duktiga och engagerade aktivitets- och organisationsledare.
Vi skapar nitverk och projekt for att na vara mal.

Mal & Vision
NALIS vill pé alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar ménniskor positivt savil

fysiskt som socialt och kulturellt.

Vi efterstrdvar att ge barn och ungdomar en aktiv fritid och vi vill kunna erbjuda gymnastik
och rorelse for alla genom att erbjuda breddverksambhet istéllet for elitverksamhet. Malet for
2020 r att fortsitta utbilda vara ledare, se till s vara medlemmar vixer bade socialt och

kunskapsmissigt i en trygg miljo, dédr gruppkinsla, rorelseglddje och samhorighet dr vara
ledord.

2020 viljer NAIS att fokusera pa:

e Viska ha en forsiljningskampan;

* Vi ska anordna minst en uppvisning dér vi dven har forsiljning av klubbkldder samt lotter
* Viska erbjuda véra aktiva minst ett ldger

e Vi ska stilla upp 1 minst en tivling 1 regionen

* Vi fortsitter att utbilda vara ledare

* Vi ska ha tva ledartriaffar varav den ena ska vara en hélsofrimjande aktivitet



